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Najlepiej spożyć przed końcem:/Best before end:  
Numer partii:/Batch number: 

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w sposób 
niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed światłem./ Store at room 
temperature, in a dry place, out of the reach of small children. Protect from light.

Masa netto:/ Net weight: 29,8 g

Składniki w porcji dziennej/ Ingredients per daily serving 2 kapsułki/ 
2 capsules

Ekstrakt z liści pokrzywy zwyczajnej/ Extract of the leaves of the nettle plant 200 mg
Ekstrakt z liści ostrokrzewu paragwajskiego/ Extract of the leaves of the Yerba mate
– w tym kofeina/ including caffeine

150 mg 
6 mg

Ekstrakt z korzenia żeń-szenia syberyjskiego/ Extract of the root of Siberian ginseng 150 mg
Kofeina/ Caffeine 100 mg
Ekstrakt z owoców pieprzu czarnego/ Extract of the fruit of black pepper
- w tym piperyna/ including piperine

2 mg
1,9 mg

Witamina B12/ Vitamin B12 10 μg  
(400%*)

Inulina/ Inulin 200 mg
*RWS - referencyjna wartość spożycia / *NRV - nutrient reference value
Produkt zawiera 30 porcji przeznaczonych do dziennego spożycia./  
The product contains 30 servings for daily consumption.

60
food supplement

VEGE CAPS

P SUPLEMENT DIETY. ENERGIA I WITALNOŚĆ. Suplement diety z witaminą B12 przyczyniającą 
się do zmniejszenia uczucia zmęczenia. Zawiera kofeinę oraz ekstrakty z ostrokrzewu paragwajskiego, 
żeń-szenia syberyjskiego, pokrzywy i czarnego pieprzu. Nie zawiera substancji słodzących, barwników, 
aromatów. Produkt odpowiedni dla wegan. Sposób użycia: spożywać 1 kapsułkę 2 razy dziennie. Popić 
wodą (250 ml). Zalecana porcja dzienna to 2 kapsułki. Nie przekraczać zalecanej porcji w ciągu dnia. 
Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Utrzymanie prawidłowego stanu 
zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia. Składniki: ekstrakt 
z liści pokrzywy zwyczajnej DER 6:1 (Urtica dioica), inulina, otoczka kapsułki: hydroksypropylometyloce-
luloza; ekstrakt z liści ostrokrzewu paragwajskiego DER 4:1 (Ilex paraguariensis) standaryzowany na 4% 
kofeiny, ekstrakt z korzenia żeń-szenia syberyjskiego DER 20:1 (Eleutherococcus senticosus), kofeina bez-
wodna, ekstrakt z owoców pieprzu czarnego DER 25:1 (Piper nigrum) standaryzowany na 95% piperyny, 
witamina B12 (cyjanokobalamina). Środki ostrożności: Zawiera kofeinę (106 mg w porcji dziennej). 
Nie spożywać z innymi produktami będącymi źródłem kofeiny lub innych składników o podobnym 
działaniu. Produkt dla osób dorosłych. Nie stosować u dzieci, kobiet w ciąży i w trakcie laktacji. Nie 
stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników. E FOOD SUPPLEMENT. ENERGY 
AND VITALITY. Food supplement with vitamin B12 to help reduce fatigue. Contains caffeine and extracts 
of Paraguayan holly, Siberian ginseng, nettle and black pepper. It contains no sweeteners, colours, flavors. 
Product suitable for vegans. Usage: take 1 capsule 2 times a day. Drink with water (250 ml). The recommended 
daily serving is 2 capsules. Do not exceed the recommended daily dose. Not to be used as a substitute for 
a varied diet. Maintaining good health requires a balanced diet and a healthy lifestyle. Ingredients: nettle leaf 
extract DER 6:1 (Urtica dioica), inulin, capsule shell: hydroxypropylmethylcellulose; extract from leaves of Yerba 
mate DER 4:1 (Ilex paraguariensis) standardized to 4% caffeine, Siberian ginseng root extract DER 20:1 (Eleuthero-
coccus senticosus), caffeine anhydrous, black pepper fruit extract DER 25:1 (Piper nigrum) standardized to 95% 
piperine, vitamin B12 (cyanocobalamin). Precautions: Contains caffeine (106 mg per daily serving). Do not 
consume with other products that are sources of caffeine or other ingredients with similar effects. Product 
for adults. Do not use in children, pregnant or lactating 
women. Do not use if allergic to any of the ingredients.

ENERGY 
and vitality


