
E  FOOD SUPPLEMENT. BODY CLEANSING. 60 capsules
Food supplement with milk thistle extract to support the physiological cleansing 
functions of the liver. Contains kelp and extracts of silver birch, field horsetail, 
Chinese tea and black pepper. It contains no sweeteners, colours, flavors. Product 
suitable for vegans.
Ingredients: extract from the leaves of the silver birch DER 4:1 (Betula pendula), 
extract from the seeds of the milk thistle DER 20:1 (Silybum marianum) stand-
ardized to 80% silymarin and 30% silibinin, inulin, capsule shell: hydroxypropyl-
methylcellulose; extract from field horsetail herb DER 6:1 (Equisetum arvense) 
standardized to 7% silica, extract from Chinese tea leaves DER 5:1 (Camellia 
sinensis) standardized to 20% EGCG and 10% caffeine, kelp (Fucus vesiculosus), 
black pepper fruit extract DER 25:1 (Piper nigrum) standardized to 95% piperine. 
Precautions: Contains caffeine (5 mg in the recommended daily serving). Do 
not consume with other products that are sources of caffeine or other ingredients 
with similar effects. Product for adults. Do not use in children under 18, pregnant 
or lactating women. Do not use if allergic to any of the ingredients. The product 
contains 10 mg of epigallocatechin (-) 3-gallate (EGCG) per daily serving. Do not 

consume if you consume other products containing green tea on the same day. 
Do not consume an amount equal to or greater than 800 mg of EGCG. Do not 
consume on an empty stomach.
Ingredients per daily serving (2 capsules): Extract from the leaves of the 
silver birch 200 mg; Extract of the seeds of milk thistle 200 mg (including silymarin 
160 mg, including silybin 60 mg); Extract of the herb of field horsetail 150 mg 
(including silica 10,5 mg); Extract of the leaves of Chinese tea 50 mg (including 
EGCG 10 mg, including caffeine 5 mg); Bladderwrack (kelp) 50 mg; Extract of the 
fruit of black pepper 2 mg (including piperine 1,9 mg); Inulin 200 mg. The product 
contains 30 servings for daily consumption.
Usage: take 1 capsule 2 times a day. Drink with water (250 ml). The recommended 
daily serving is 2 capsules. Do not exceed the recommended daily dose. Not to be 
used as a substitute for a varied diet. Maintaining good health requires a balanced 
diet and a healthy lifestyle. 
Best before end/Batch number: imprint on the right side of the label
Store at room temperature, in a dry place, out of the 
reach of small children. Protect from light. Net weight: 31,3 g



Q  SUPLEMENTO ALIMENTAR. DESINTOXICAÇÃO 
CORPORAL. 60 cápsulas.

Suplemento alimentar com extrato de cardo-mariano que ajuda na manuten-
ção das funções fisiológicas de limpeza do fígado. Contém kelp e extratos de 
vidoeiro-branco, cavalinha, chá chinês e pimenta preta. Não contém adoçantes, 
corantes, aromas. O produto é adequado para veganos. Ingredients: extrato 
de folhas de vidoeiro-branco DER 4:1 (Betula pendula), extrato de sementes de 
cardo-mariano DER 20:1 (Silybum marianum) padronizado para 80% de silimarina 
e 30% de silibina, inulina, invólucro da cápsula:hidroxipropilmetilcelulose, extrato 
de cavalinha DER 6:1 (Equisetum arvense) padronizado para 7% de sílica, extrato 
de chá chinês DER 5:1 (Camelia sinensis) padronizado para 20% EGCG e 10% de 
cafeína, fava-do-mar (Fucus vesiculosus) extrato de fruta de pimenta preta DER 
25:1 (Piper nigrum) padronizado para 95% de piperina. Advertências: Contém 
cafeína (5 mg na dose diária recomendada). Não consumir com outros produtos 
que sejam fonte de cafeína ou outros ingredientes com efeito semelhante. O 
produto é destinado para adultos. O produto não deve ser usado pelos menores 
de 18 anos , grávidas e lactantes. Não use se for alérgico a algum dos ingredientes. 
O produto contém 10 mg de epigallocatechin-3-gallate (EGCG) em uma porção 

diária. Não consumir, se consumir outros produtos que contem o chá verde 
no mesmo dia. Não consumir uma quantidade igual ou superior a 800 mg de 
EGCG. Não consumir em jejum. Ingredientes em uma dose diária (2 cáp-
sulas): Extrato de folhas de vidoeiro-branco 200 mg; Extrato de sementes de 
cardo-mariano 200 mg (incluindo silimarina 160 mg, incluindo silibina 60 mg); 
Extrato de cavalinha 150 mg (incluindo silica 10,5 mg); Extrato de chá chinês 50 mg 
(incluindo EGCG 10 mg, incluindo cafeína 5 mg); Fava-do-mar (kelp) 50 mg; Ex-
trato de fruta da pimenta preta 2 mg (incluindo piperina 1,9 mg); Inulina 200 mg.  
O produto contém 30 porções para consumo diário.
Modo de usar: consumir 1 cápsula 2 vezes ao dia. Tomar com água (250 ml). A dose 
diária recomendada é de 2 cápsulas. Não exceda a dose diária recomendada. O pro-
duto não pode ser utilizado como substituto de um regime alimentar variado. Man-
ter a saúde adequada requer uma dieta equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Consumir de preferência antes do fim de/Número de lote: impressão do lado 
direito da etiqueta. 
Conservar à temperatura ambiente, em local seco 
e afastado da luz. Manter fora do alcance das crianças. Peso líquido: 31,3 g



B  ХРАНИТЕЛНА ДОБАВКА. ПРЕЧИСТВАНЕ НА ОРГАНИЗМА. 
60 капсули.

Хранителна добавка с екстракт от бял трън, която подпомага поддържане-
то на физиологичните пречистващи функции на черния дроб. Съдържа кафяви 
водорасли и екстракт от бяла бреза, полски хвощ, зелен чай и черен пипер. Не 
съдържа подсладители, оцветители и ароматизанти. Продуктът е подходящ 
за вегани. Cъставки: екстракт от лист на бяла бреза DER 4:1 (Betula pendula), 
екстракт от семена на бял трън DER 20:1 (Silybum marianum), стандартизиран 
до 80% силимарин и 30% силибин, инулин, обвивка на капсулата: хидроксипропил 
метилцелулоза; екстракт от стръкове полски хвощ DER 6:1 (Equisetum arvense), 
стандартизиран до 7% силициев диоксид, екстракт от листа на зелен чай DER 
5:1 (Camelia sinensis), стандартизиран до 20% EGCG и 10% кофеин, екстракт от 
мехурчесто водорасло (Fucus vesiculosus), екстракт от плодове на черен пипер 
DER 25:1 (Piper nigrum), стандартизиран до 95% пиперин. Предпазни мерки: Съ-
държа кофеин (5 mg в 1 дневна доза). Да не се консумират други продукти, които 
са източник на кофеин или на други съставки с подобно действие. Продуктът е 
предназначен за възрастни. Да не се консумира от деца до 18 години, бременни 
и кърмещи жени. Не използвайте, ако сте алергични към някоя от съставките. 

Продуктът съдържа 10 mg епигалокатехин-3-галат (-) в дневната доза. Да не се 
консумира, ако същия ден сте употребили други продукти, съдържащи зелен чай. 
Да не се приема количество равно или по-голямо от 800 mg EGCG. Да не се приема 
на гладно. Съставки в една дневна доза (2 капсули): Екстракт от листа 
на бяла бреза 200 mg; Екстракт от семена на полски хвощ 200 mg (от които 
силимарин 160 mg, от които силибин 60 mg); Екстракт от полски хвощ 150 mg 
(от които силициев диоксид 10,5 mg); Екстракт от листа на зелен чай 50 mg (от 
които EGCG 10 mg, от които кофеин 5 mg); Мехурчесто водорасло (келп) 50 mg; 
Екстракт от плодове на черен пипер 2 mg (от които пиперин 1,9 mg); Инулин 
200 mg. Продуктът съдържа 30 дневни дози. Начин на употреба: приемайте 
по 1 капсула 2 пъти дневно с вода (250 ml) Препоръчителната дневна доза е 2 
капсули. Не превишавайте препоръчителната дневна доза. Този продукт не 
може да се използва за заместител на разнообразното хранене. Поддържането 
на добро здраве изисква балансирано хранене и здравословен начин на живот.
Номер и дата на вписване в регистъра: 
Годен за употреба до края на / Партиден номер: отдясно на етикета.
Да се съхранява на стайна температура, на сухо, 
недостъпно за деца място. Да се съхранява на тъмно. Маса нето: 31,3 g



H  Étrend-kiegészítő. Szervezet tisztítása. 60 kapszula.
Máriatövis kivonatot tartalmazó étrend-kiegészítő, amely támogatja a fiziológiás 
májtisztító funkciók fenntartását. Hínárt, valamint közönséges nyírfakivonatot, mezei 
zsurlót, kínai teát és fekete borsot tartalmaz. Nem tartalmaz édesítőszert, színezéket 
vagy aromát. A termék vegánok számára alkalmas.
Összetevők: DER 4:1 közönséges nyírfalevél kivonat (Betula pendula), máriatövis-
mag kivonat DER 20:1 (Silybum marianum) standardizálva 80% szilimarinra és 30% 
szilibininre, inulin, kapszulahéj: hidroxipropil-metilcellulóz; mezei zsurló gyógynövény 
kivonat DER 6:1 (Equisetum arvense) 7% szilícium-dioxidra standardizálva, kínai teale-
vél kivonat DER 5:1 (Camellia sinensis) standardizálva 20% EGCG-re és 10% koffeinre, 
hólyagmoszat (Fucus vesiculosus), fekete bors terméskivonat DER 25:1 (Piper nigrum) 
95%-os piperinre standardizálva.
Óvatossági intézkedések: Koffeint tartalmaz (5 mg a napi adagban). Ne fogyassza 
koffein vagy egyéb, hasonló hatású összetevő forrását képező egyéb termékekkel 
együtt. A termék felnőttek számára ajánlott. 18 éven aluli gyermekek, terhes vagy 
szoptató anyák számára nem ajánlott. Bármely összetevőre való allergia és érzékenység 
esetén nem szabad használni. A termék napi adagja 10 mg epigallokatechin-3-gallátot 

(EGCG) tartalmaz. Ne fogyassza, ha ugyanazon a napon más zöld teát tartalmazó ter-
méket fogyaszt. Ne fogyasszon napi 800 mg EGCG vagy annál nagyobb mennyiséget. 
Nem fogyassza éhgyomorra.
Összetevők a napi adagban (2 kapszula): Közönséges nyírlevél kivonat 
200 mg; Máriatövismag kivonat 200 mg (ebben szilimarin 160 mg, ebben szilibinin 
60 mg); Mezei zsurló kivonat 150 mg (ebben szilícium-dioxid 10,5 mg); Kínai tealevél 
kivonat 50 mg (ebben EGCG 10 mg, ebben koffein 5 mg); Hólyagmoszat (hínár) 
50 mg; Feketebors gyümölcse kivonata 2 mg (ebben piperin 1,9 mg); Inulin 200 mg. 
A napi fogyasztásra rendeltetett termék 30 adagot tartalmaz.
A használat módja: naponta kétszer 1 kapszulát bevenni. Vizet kell ráinni (250 ml). Az 
ajánlott napi adagja 2 kapszula. Nem szabad túllépni az ajánlott napi adagot. A készítmény 
nem helyettesíti a vegyes étrendet. A jó egészség megőrzéséhez elengedhetetlen a 
kiegyensúlyozott étrend és egészséges életmód.
Minőségét megőrzi/Gyártási tétel száma: a címke oldalán feltüntetve. Száraz, hűvös 
és árnyékos helyen tartandó.
Kisgyermekek által nem hozzáférhető módon, szobahő-
mérsékleten és száraz helyen tárolandó. Óvja a fénytől. Nettó tömege: 31,3 g



L  MAISTO PAPILDAS. KŪNO VALYMAS. 60 kapsulių.
Maisto papildas su erškėtuogių ekstraktu, palaikantis fiziologines kepenų valymo 
funkcijas. Sudėtyje yra jūros dumblių, taip pat beržų uogų, lauko kiaulpienių, kiniš-
kos arbatos ir juodųjų pipirų ekstraktų. Sudėtyje nėra saldiklių, dažiklių ir kvapiųjų 
medžiagų. Produktas tinka veganams. Sudedamosios dalys: beržų lapų ekstraktas 
DER 4:1 (Betula pendula), erškėtuogių sėklų ekstraktas DER 20:1 (Silybum maria-
num), standartizuotas į 80% silimarino ir 30% silibinino, inulinas, kapsulės apvalka-
las: hidroksipropilmetilceliuliozė; lauko kėnių žolės ekstraktas DER 6: (Equisetum 
arvense), standartizuotas iki 7% silicio dioksido, kiniškos arbatos lapų ekstraktas 
DER 5:1 (Camellia sinensis), standartizuotas iki 20 % EGCG ir 10% kofeino, šlapimo 
pūslės (Fucus vesiculosus), juodųjų pipirų vaisių ekstraktas DER 25:1 (Piper nigrum), 
standartizuotas iki 95% piperino. Atsargumo priemonės: Sudėtyje yra kofeino 
(5 mg rekomenduojamoje paros dozėje). Nevartokite kartu su kitais produktais, 
kurie yra kofeino ar kitų panašų poveikį turinčių sudedamųjų dalių šaltiniai. Produktas 
skirtas suaugusiesiems. Nevartoti jaunesniems nei 18 metų vaikams, nėščioms ir 
žindančioms moterims. Nevartokite, jei esate alergiški bet kuriai sudedamajai daliai. 
Produkto sudėtyje yra 10 mg epigalokatechino 3-galato (-) (EGCG) vienoje paros 

dozėje. Nevartokite, jei tą pačią dieną vartojate kitų produktų, kurių sudėtyje yra 
žaliosios arbatos. Nesuvartokite tokio kiekio, kuris yra lygus arba didesnis nei 800 mg 
EGCG. Nevartokite nevalgę. Sudedamosios dalys paros normoje (2 kapsulės): 
Karpotojo beržo lapų ekstraktas 200 mg; Valgomosios geltėklės sėklų ekstraktas 
200 mg (įskaitant silimariną 160 mg, įskaitant silibininą 60 mg); Lauko kiaulpienių 
žolės ekstraktas 150 mg (įskaitant silicio dioksidą 10,5 mg); Kiniškos arbatos lapų 
ekstraktas 50 mg (įskaitant EGCG 10 mg, įskaitant kofeiną 5 mg); Pūsliadumbliai 
(kelp) 50 mg; Juodųjų pipirų vaisių ekstraktas 2 mg (įskaitant piperiną 1,9 mg); Inu-
linas 200 mg. Produkte yra 30 porcijų, skirtų vartoti kasdien. Vartojimas: gerti po 
1 kapsulę 2 kartus per dieną. Užgerti stiklinę (250 ml) vandens. Rekomenduojama 
paros norma yra 2 kapsulės. Neviršykite rekomenduojamos paros normos. Produk-
tas negali būti naudojamas kaip įvairios mitybos pakaitalas. Norint išlaikyti tinkamą 
sveikatą, būtina subalansuota mityba ir sveikas gyvenimo būdas.
Geriausias iki/Partijos numeris: atspausdinta dešinėje etiketės pusėje.
Laikyti kambario temperatūroje, sausoje, ma-
žiems vaikams nepasiekiamoje vietoje. Saugoti 
nuo šviesos. Grynasis svoris: 31,3 g


